
Литература по различным отраслям знания 

1. Агус, Дэвид.   Завтра начинается сегодня.  

2. Амосов, Николай Михайлович.   От Сталина до Горбачева. Воспоминания 

хирурга о власти с СССР.  

3. Астамирова, Хавра Саидовна.   Настольная книга диабетика.  

4. Берковская, Марина Ароновна.   ГАРМОНичное тело.  

5. Берри-Ди, Кристофер.   Беседуя с серийными убийцами : глубокое погружение в 

разум самых жестоких людей в мире.  

6. Бешанов, Владимир Васильевич.   Воевали на "гробах"! Упадок в танковых 

войсках.  

7. Блаунт, Джеб.   Фанатичные продажи : принципы экстремально быстрого иоиска 

новых клиентов.  

8. Болтунов, Михаил Ефимович.   Спартанцы XXI века.  

9. Борстель, Йоханнес Хинрих фон.   Тук-тук, сердце! Как подружиться с самым 

неутомимым органом и что будет, если этого не сделать.  

10. Буянов, Евгений Вадимович.   Тайна гибели группы Дятлова.  

11. Ваккетта, Массимо.   25 граммов счастья : история маленького ежика, который 

изменил жизнь человека.  

12. Виллолдо, Альберто.   Как создать свое новое тело.  

13. Вышинский, Кирилл Валериевич.   "Жил напротив тюрьмы..." : 470 дней в 

застенках Киева.  

14. Генис, Александр Александрович.   Люди и праздники. Святцы культуры.  

15. Гоклей, Эстер.   Болит спина. Что делать? Система упражнений для избавления 

от проблем с позвоночником.  

16. Джордж,Филиппа.   Откровения акушерки.  

17. Дуглас, Джон.   Я - серийный убийца: откровения великих маньяков.  

18. Елисеева, Екатерина Валерьевна.   Одно лечит, другое калечит : польза и риски 

при приеме лекарств, о которых не расскажут а аптеке.  

19.    Жизнь загробная и вечная. Свидетельства истины.  

20. Занина, Ксения Андреевна.   Цветок в горшке : как посадить комнатные 

растения и не сесть в лужу.  

21. Звягинцев, Александр Григорьевич.   Руденко. Главный обвинитель 

Нюрнбергского трибунала.  

22. Ильясов, Тим.   Лечим "нечегонадеть" самостоятельно, или почему вам не 

нужен "стилист".  

23. Кибардин, Геннадий Михайлович.   Соль лечит суставы и связки, астму, ангину 

и бронхит, остеохондроз.  

24. Кича, Мария Вячеславовна.   Стамбул : перекресток эпох, религий и культур.  

25. Класе, Миа.   Как полюбить здоровую еду? .  

26. Клишина, Дарья Игоревна.   Прыжок вверх.  

27. Комаров, Владимир Александрович.   Добро и Зло в медицине : размышления 

нейрохирурга.  

28. Коробкина, Анета.   Офигенно! Правила вау-сервиса, как это сделали мировые 

лидеры.  

29. Король, Ксения Кирилловна.   Дружу с телом. Как похудеть навсегда, или СТОП 

ЗАЖОРЫ.  

30. Куценко, Михаил Евгеньевич.   Певчие птицы. Обитатели лесов и полей.  

31. Ланг, Дженнифер.   Секс без риска : вопросы о сексе, которые стремно 

обсуждать с родителями и даже с друзьями.  

32.    Легенды Пермского сыска. События и люди. К 100-летию российского 

уголовного розыска.  



33. Лялюшина, Юлия Павловна.   Крым.  

34. Маккарти, Джулиана.   Звезды с тобой : современное руководство по астрологии.  

35. Малозёмов, Сергей Александрович.   Еда живая и мёртвая. Продукты-целители 

и продукты -убийцы.  

36. Малозёмов, Сергей Александрович.   Еда живая и мертвая: 5 принципов 

здорового питания.  

37. Михайлова, Анна Сергеевна.   Отчаянные красотки. Уколы красоты, мезониты, 

филлеры, плазмолифтинг, инъекции ботокса.  

38. Мишин, Алексей Николаевич.   О чём молчит лёд?.  

39. Москалев, Алексей Александрович.   Как победить свой возраст? .  

40. Мухин, Юрий Игнатьевич.   Афера COVID-19.  

41. Некрасов,Андрей Дмитриевич.   Радикулиту - нет. Два золотых правила защиты 

спины доктора Некрасова.  

42. Новоселов, Валерий Михайлович.   Азбука долгожителя.  

43. Норрис, Джоэл.   Говорят серийные убийцы. Пять историй маньяков.  

44. Панченко, Юрий Анатольевич.   Я всегда прав на дороге: юридическая 

грамотность автомобилистов.  

45.    Пермь Великая.  

46.    Повседневная жизнь Петербургской сыскной полиции.  

47. Поллан, Майкл.   Дилемма всеядного: шокирующее исследование рациона 

современного человека.  

48. Ситель, Анатолий Болеславович.   Спина без боли. Как снять болевые ощущения 

в мышцах и суставах.  

49. Ситель, Анатолий Болеславович.   Спина без боли. Как снять болевые ощущения 

в мысцах и суставах.  

50. Смил, В.    Цифры не лгут: 71 факт, важный для понимания всего на свете.  

51. Смит, Джей Джей.   Зеленые смузи. 10-дневная детокс-программа.  

52. Стивенсон, Брайан.   Звонок за ваш счет. История адвоката, который спасал от 

смертной казни тех, кому никто не верил.  

53. Тайсон, Майк.   Беспощадная истина.  

54. Тремейн, Дерек.   Как раскрыть убийство. Истории из практики ведущих 

судмедэкспертов Великобритании.  

55. Тсокос, Михаэль.   Партитура смерти. Случаи из практики самого известного 

судмедэксперта Германии.  

56. Уильямс-Томас, Марк.   Охота на убийц: как ведущий британский следователь 

раскрывает дела, в которых полиция бессильна.  

57. Фломенбом, Даниэль.   Желанная женщина, желающая женщина : как 

раскрыть свою сексуальность.  

58. Фохтин, Владимир.   Остеохондроз. Комплекс лечебной биомеханической 

гимнастики.  

59. Хавинсон, Владимир Хацкелевич.   Что мешает нам жить до 100 лет? Беседы о 

долголетии.  

60. Хартфорд, Кортни.   Гениальная уборка : самая эффективная стратегия победы 

над хаосом.  

61. Хеллер, Марла.   Диета DASH. Правильное питание и своевременная 

профилактика гипертонии и сердечных заболеваний.  

62. Чехонина, Юлия Геннадьевна.   Правило тарелки.  

63. Шарк, Ирина.   Love your body. Сделай себя красивой.  

64. Шоу, Ханна.   Крошки на ладошке : трогательное руководство по спасению и 

заботе о котятах для самых неравнодушных.  

65. Шредер, Феликс.   Сердце. Как у тебя дела?.  

66. Эшер, Джафет.   Дневник хранителя призраков.  



67. Яковлев, Александр Сергеевич.   Воспоминания о людях и событиях.  

68.    Японский массаж лица.  

 


